
 

 

Инструкция для безопасного проведения «Клубного часа» для педагогов 

1. Ответственность за соблюдение безопасного проведения мероприятия возлагается на 

педагогических работников (организаторов) данного учреждения, в котором 

проводится «Клубный час». 

2. Организаторы мероприятия обязаны провести инструктаж по правилам безопасности 

со всеми участниками «Клубного часа». 

3. Помещение для проведения «Клубного часа» должно быть оснащено безопасной 

мебелью, необходимыми атрибутами, орудиями труда и т.д., отвечающим требованиям 

техники безопасности. 

4. Во время проведения мероприятия педагоги (организаторы) обязаны обеспечить 

безопасное, но свободное передвижение детей по помещению. 

5. Организаторы обязаны следить за перемещением каждого участника «Клубного часа». 

6. Педагоги (организаторы) обязаны обеспечить участников «Клубного часа» безопасным 

«рабочим местом» и всеми необходимыми для осуществления трудовых действий 

материалами.  

7. На каждой рабочей станции необходимо повторить с детьми технику безопасного 

обращения с имеющимися предметами.  

8. Следить за соблюдением техники безопасного поведения всех участников «Клубного 

часа».   

  



Инструкция для безопасного проведения «Клубного часа» для 

обучающихся 

1. Помните о том, что главное правило при проведении «Клубного часа» – не подвергать 

опасности себя и окружающих. 

2. В помещениях, где проводится «Клубный час» ведите себя спокойно, не бегайте, не 

качайтесь на стульях, внимательно слушайте пояснения, комментарии и рекомендации 

взрослых. 

3. Не бросайтесь имеющимися атрибутами и орудиями труда. 

4. В процессе проведения мероприятия соблюдайте осторожность, не толкайтесь, не 

ставьте подножки, остерегайтесь углов мебели, чтобы не получить травмы и ушибы. 

5. Не устраивайте драк, не задирайтесь, не ругайтесь с окружающими. Помните, жить 

нужно дружно. 

6. Не ходите по влажному полу – вы можете поскользнуться и упасть. Предупредите 

взрослых и остальных детей в случае, если пол скользкий 

7. Открывайте и закрывайте двери медленно и осторожно. Помните, что за дверью может 

кто-то стоять. Берегите пальцы от прижатия дверью. Пользуйтесь дверной ручкой. 

8. Остерегайтесь электрических розеток. Не вставляйте в отверстия розетки посторонние 

предметы, не трогайте руками, особенно мокрыми. Не прикасайтесь к поврежденной 

розетке – немедленно сообщите воспитателю, что розетка неисправна. 

9. Детям запрещается самостоятельно включать, выключать и использовать 

электроприборы (музыкальный центр, телевизор, компьютер или ноутбук и др.). 

10. Вам нужно постоянно находиться в поле зрения взрослых. 

11. Перенося стулья или другие предметы с одного места в другое, не поднимайте их над 

головой. 

12. Во время перехода из группы в другие помещения идите по правой стороне коридора, 

чтобы не мешать идущим навстречу. При движении по лестнице поднимайтесь и 

спускайтесь не спеша, смотрите под ноги, не толкайтесь, не перепрыгивайте через 

ступеньки, не бегите. При спуске по лестнице держитесь за перила. 

13. На территории всего детского сада не поднимайте чужие или незнакомые предметы, о 

находке сообщите воспитателю. 

14. Не уходите из помещения, где проводится «Клубный час» без разрешения воспитателя. 

15. Нельзя пробовать на вкус, облизывать, грызть все имеющиеся предметы при 

проведении мероприятия. 

16. Запрещено засовывать мелкие детали в рот, нос, уши и глотать их. 

 

 

 

 

 

 


